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OTEC JCCD LTDA
SERVICIOS DE CAPACITACION

Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (ACLS)

Modalidad: Asincrénico

Duracion total: 50 horas

Objetivo General

Desarrollar competencias para evaluar, intervenir y dar continuidad al manejo de
pacientes con emergencias cardiovasculares mediante la aplicacion de principios,
algoritmos, técnicas y estrategias del soporte vital cardiovascular avanzado (ACLS),
integrando reanimacién, manejo de arritmias, soporte de via aérea, tratamiento
farmacoldgico, cuidados post-paro y abordaje de situaciones especiales, con el fin de
mejorar la supervivencia y los resultados clinicos.

Objetivos Especificos

1.

Comprender los fundamentos del ACLS, su importancia en la atenciéon de
emergencias cardiacas, la fisiopatologia del paro cardiaco y el enfoque sistematico
de evaluacion del paciente critico.

Aplicar una evaluacion inicial ordenada del paciente en situacion de emergencia
cardiovascular, incluyendo triage, clasificacion de gravedad, seguridad de la
escena y atencion basada en prioridades clinicas.

Utilizar técnicas de soporte vital avanzado relacionadas con compresiones
toracicas, ventilacién, desfibrilacion, via aérea basica y avanzada, monitoreo y
acceso vascular.

Reconocer e interpretar ritmos electrocardiograficos y arritmias relevantes en
ACLS, aplicando algoritmos de reanimacién, manejo de taquiarritmias,
bradiarritmias y uso adecuado de medicamentos.

Analizar el manejo del infarto agudo de miocardio, la insuficiencia cardiaca, el
shock cardiogénico y otras emergencias circulatorias, incorporando decisiones
terapéuticas basadas en evidencia.

Integrar cuidados post-reanimacion, evaluacion neurolégica y abordaje de
pacientes especiales o situaciones complejas, como embarazo, pediatria, geriatria,
intoxicaciones y trauma con compromiso cardiovascular.

Moédulos del Curso

Médulo 1: Fundamentos, evaluacién inicial y trabajo en equipo en ACLS

Importancia del soporte vital cardiovascular avanzado en emergencias cardiacas.
Principios y enfoques del ACLS.

Fisiopatologia del paro cardiaco.

Evaluacion sistematica del paciente en situacion de emergencia cardiovascular.

Triage y clasificacion de gravedad en ACLS.
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e Roles y responsabilidades del equipo de atencion.

e Comunicacion efectiva y trabajo en equipo durante el triage y la atencion
avanzada.

Médulo 2: Soporte vital avanzado, via aérea y monitoreo
e Compresiones toracicas, ventilacion y desfibrilacion.
e Ventilacién con bolsa-mascarilla y dispositivos avanzados.
e Manejo de la via aérea dificil y técnicas de intubacion.
e Uso de dispositivos y técnicas avanzadas en el soporte vital basico del ACLS.
e Técnicas avanzadas de monitoreo.
e Acceso vascular y atencion inicial en el paciente critico.

e Integracion del soporte respiratorio y circulatorio en ACLS.

Médulo 3: Arritmias, electrocardiografia y algoritmos de reanimacion
e Interpretacion de electrocardiogramas y reconocimiento de arritmias.
e Manejo de taquiarritmias y bradiarritmias en ACLS.
e Uso de medicamentos y desfibrilacion en el manejo de arritmias cardiacas.
e Algoritmos de reanimacion cardiopulmonar avanzada.
e Algoritmos de manejo del paro cardiaco en ACLS.
e Consideraciones especiales en el manejo del paro cardiaco.

e Uso de medicamentos y técnicas avanzadas en el manejo de emergencias
cardiacas.

Médulo 4: Sindromes coronarios agudos y emergencias circulatorias
e Evaluacion y manejo del infarto agudo de miocardio en ACLS.
e Terapia de reperfusion y tratamiento farmacolégico en el IAM.
e Cuidados y prevencion posteriores al infarto agudo al miocardio.

e Evaluacion y manejo de la insuficiencia cardiaca en el ACLS.
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o Manejo del shock cardiogénico y otras emergencias circulatorias.

e Atencion del paciente con compromiso hemodinamico.

e Integracién del enfoque ACLS en la toma de decisiones cardiovasculares urgentes.

Médulo 5: Cuidados post-reanimacion y situaciones especiales en ACLS
e Estabilizacién y monitoreo post-reanimaciéon en ACLS.
e Evaluacion neuroldgica y manejo del paciente post paro cardiaco.
e Atencion posterior al retorno de la circulacién espontanea.
e Abordaje de emergencias cardiacas en pacientes especiales.
e Manejo en embarazo, pediatria y geriatria dentro del contexto ACLS.
e Intoxicaciones y envenenamientos con implicaciones cardiacas.

e Traumatismos graves y lesiones con compromiso cardiovascular.

Meta de Aprendizaje General

Al finalizar el curso, el participante sera capaz de aplicar de manera integrada los
principios, algoritmos, técnicas y decisiones terapéuticas del soporte vital cardiovascular
avanzado (ACLS) para evaluar, estabilizar y tratar pacientes con emergencias
cardiovasculares, optimizando la reanimacién, el manejo post-paro y la atencion de
situaciones especiales con un enfoque clinico, sistematico y basado en evidencia.

Metodologia del Curso Asincrénico

El curso se desarrollara completamente en modalidad asincrénica, a través de una
plataforma virtual de aprendizaje (LMS), disponible las 24 horas del dia durante el periodo
establecido. Esta modalidad permite al participante avanzar a su propio ritmo, accediendo
a los materiales y actividades desde cualquier dispositivo con conexion a internet.

1. Estrategia de Aprendizaje

El proceso formativo se centra en el aprendizaje auténomo y flexible, donde cada
participante gestiona su tiempo de estudio de acuerdo con su disponibilidad. La
metodologia combina distintos recursos pedagdgicos digitales que promueven la
comprension, analisis y aplicacion practica de los contenidos.

2. Recursos Didacticos

e Lecturas guiadas: Materiales tedricos descargables y disefiados con lenguaje
claro, esquemas y ejemplos practicos.

Ambal Pinto 451 A, Talcahuano
Teléfono: +56986803789
venlas _-'_"'-'-.'.|'-'~|| ¢

WWW OIS C]CC il



o
AUA
G

B
OTEC JCCD LTDA

e Presentaciones interactivas: Diapositivas con resumenes de conceptos clave y
ejercicios de reflexion.

e Videos de apoyo: Material audiovisual breve y complementario, orientado a
reforzar los contenidos principales de cada modulo (sin incluir clases explicativas
grabadas).

e Casos practicos: Situaciones reales o simuladas que permiten aplicar los
conocimientos adquiridos.

e Foros de participacion: Espacios asincronicos para el intercambio de ideas vy
resolucion de dudas, moderados por el tutor.

3. Rol del Tutor

El tutor o facilitador cumple un rol de acompanamiento y orientacién, respondiendo
consultas en foros o mensajeria interna de la plataforma. Asimismo, entrega
retroalimentacion personalizada sobre las actividades evaluativas y fomenta la
participacién activa del estudiante.

4. Evaluacioén del Aprendizaje

La evaluacion es continua y formativa, con instrumentos que valoran tanto la comprension
tedrica como la aplicacion practica:

e Cuestionarios en linea por modulo.
e Actividades practicas o estudios de caso.
e Evaluacion final integradora.

La aprobacion del Diplomado requerira una nota minima de 4.0 (en escalade 1.0a7.0) y
un avance total del 100 % en los contenidos.

5. Seguimiento y Soporte

El sistema registra automaticamente el progreso, tiempo de conexién y resultados
obtenidos por cada participante. En caso de dificultades técnicas, el estudiante podra
contactar al soporte académico o técnico mediante correo electrénico o chat interno.

6. Cierre y Certificacion

Una vez completadas todas las actividades, el participante podra descargar su certificado
digital de aprobacion desde la seccion correspondiente de la plataforma, con validez
oficial emitida por OTEC JCCD LTDA.
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