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OTEC JCCD LTDA

SERVICIOS DE CAPACITACION

DIPLOMADO EN MANEJO INTEGRAL DEL CONTROL PRENATAL
Modalidad: Asincronico
Duracion total: 250 horas
Objetivo General

Desarrollar competencias en el manejo integral del control prenatal, mediante la aplicacién
de conocimientos clinicos, preventivos y de seguimiento de la gestante, promoviendo una
atencion seguray de calidad.

Objetivos Especificos

e Aplicar un enfoque integral en la atencion y seguimiento de la gestante, identificando
factores de riesgo.

e Comprender los fundamentos clinicos, protocolos y normativas del control prenatal.

e Utilizar herramientas de screening y evaluacion para la deteccién oportuna de
alteraciones materno-fetales.

e Analizar los cambios fisiolégicos del embarazo para diferenciar procesos normales 'y
patologicos.

Moédulos del Diplomado
MODULO 1: ABORDAJE DE LA GESTANTE EN EL CONTROL PRENATAL
e Roldelequipo de salud en el control prenatal
e Primera consulta prenatal
¢ Anamnesisy examen fisico en la gestante
e l|dentificacion de factores de riesgo
e Clasificacién del embarazo (bajo y alto riesgo)
e Educacion a la gestante y su familia
e Promocién de habitos saludables
MODULO 2: FUNDAMENTOS DEL CONTROL PRENATAL
e Objetivos del control prenatal
e Calendario de controles
¢ Protocolos de atencién

e Evaluacion del bienestar materno-fetal
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Control de signos vitales y parametros clinicos
Registro clinico y seguimiento

Normativas y programas de salud materna

MODULO 3: SCREENING Y EVALUACIONES PRENATALES

Examenes de laboratorio en el embarazo
Screening prenatal (genético y bioquimico)
Ecografias obstétricas

Deteccion de patologias maternas y fetales
Manejo inicial de alteraciones

Derivacién oportuna

Seguimiento de embarazos de riesgo

MODULO 4: FISIOLOGIA DEL EMBARAZO

Cambios anatémicos y fisioldgicos en la mujer embarazada
Adaptaciones cardiovasculares, respiratorias y metabdlicas
Desarrollo embrionario y fetal

Trimestres del embarazo

Cambios hormonales

Signos y sintomas normales del embarazo

Diferenciacion entre procesos normales y patolégicos

Meta de Aprendizaje General

OTEC JCCD LTDA

SERVICIOS DE CAPACITACION

Al finalizar el diplomado, el estudiante sera capaz de ejecutar el control prenatal de manera
integral, identificando factores de riesgo, aplicando screening oportuno y comprendiendo la
fisiologia del embarazo para brindar una atencién seguray de calidad.

Metodologia del Diplomado Asincrénico

El Diplomado se desarrollara completamente en modalidad asincrénica, a través de una
plataforma virtual de aprendizaje (LMS), disponible las 24 horas del dia durante el periodo
establecido. Esta modalidad permite al participante avanzar a su propio ritmo, accediendo a
los materiales y actividades desde cualquier dispositivo con conexion a internet.
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SERVICIOS DE CAPACITACION

1. Estrategia de Aprendizaje

El proceso formativo se centra en el aprendizaje autonomo y flexible, donde cada participante
gestiona su tiempo de estudio de acuerdo con su disponibilidad. La metodologia combina
distintos recursos pedagogicos digitales que promueven la comprension, analisis y aplicacion
practica de los contenidos.

2. Recursos Didacticos

e Lecturas guiadas: Materiales tedricos descargables y disefiados con lenguaje claro,
esquemasy ejemplos practicos.

e Presentaciones interactivas: Diapositivas con resumenes de conceptos clave y
ejercicios de reflexion.

e Videos de apoyo: Material audiovisual breve y complementario, orientado a reforzar
los contenidos principales de cada modulo (sin incluir clases explicativas grabadas).

e Casos practicos: Situaciones reales o simuladas que permiten aplicar los
conocimientos adquiridos.

e Foros de participaciéon: Espacios asincréonicos para el intercambio de ideas y
resolucion de dudas, moderados por el tutor.

3. Rol del Tutor

Eltutor o facilitador cumple un rol de acompafiamiento y orientacién, respondiendo consultas
en foros o mensajeria interna de la plataforma. Asimismo, entrega retroalimentacion
personalizada sobre las actividades evaluativas y fomenta la participacion activa del
estudiante.

4. Evaluacién del Aprendizaje

La evaluacion es continua y formativa, con instrumentos que valoran tanto la comprensién
tedrica como la aplicacién practica:

e Cuestionarios en linea por mdédulo.
e Actividades practicas o estudios de caso.
e Evaluacion finalintegradora.

La aprobacién del Diplomado requerirda una nota minima de 4.0 (en escala de 1.0 a 7.0) y un
avance total del 100 % en los contenidos.

5. Seguimiento y Soporte

El sistema registra automaticamente el progreso, tiempo de conexién y resultados obtenidos
por cada participante. En caso de dificultades técnicas, el estudiante podra contactar al
soporte académico o técnico mediante correo electrénico o chat interno.

6. Cierre y Certificacion
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Una vez completadas todas las actividades, el participante podra descargar su certificado
digital de aprobacion desde la seccidn correspondiente de la plataforma, con validez oficial
emitida por OTEC JCCD LTDA.
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